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Что за мастер-класс.

    

  Мастер-класс для женщин.  

  

    

  

  Автор Татьяна Шаповалова.  

    

Что вошло в мастер-класс.

    

      В программе мастер-класса:    
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    -    Как и почему матка влияет на здоровье женщины в целом?    
    -    От чего зависит здоровье матки? Психологические и энергетические проблемы.    
    -    «Напряженная» матка и настроение женщины - что с этим делать?    
    -    Матка - центр женской мудрости, энергии и знаний. Как этим пользоваться?    
    -    Что такое «синдром стервозности»?    
    -    Как Луна и Солнце влияют на женскую энергию, работу матки, менструальный
цикл и на проблемы во время менопаузы?    
    -    Матка, как орган восприятия. Влияние матки на работу мозга.    
    -    Каким образом женские практики можно использовать при проблемах с маткой
(при миомах, менструальных кровотечениях, эндометриозах, опущении матки,
гормональных нарушениях и т.д.).    
    -    Как научиться чувствовать и поддерживать здоровье своей матки в течение всей
жизни?Специальные женские практики на пробуждение (осознание) и укрепление
своего женского Центра.    
    -    Как укреплять здоровье матки каждый день (простые, доступные древние
женские практики).    

  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте мастер-класса:             Узнат
ь подробности (перейти на страницу мастер-класса)
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