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Что за видеокурс.

    

  Видеокурс для женщин.   

  

    

  

  Автор курса Татьяна Шаповалова.  
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      Прослушав курс, вы узнаете:    

      
    -    Почему мы - женщины, так часто чувствуем нехватку силы и энергии и находимся в
состоянии "выжатого лимона"?    
    -    Основные причины траты, нехватки силы и энергии и что с этим делать?    
    -    Что такое на самом деле Женская Сила и Энергия?    
    -    Как работает женская энергосистема;    
    -    Внешние и внутренние источники восстановления, сохранения и развития
женской силы.    

  

Что вошло в видеокурс.

    

      Содержание курса.    

  

    

  

      ЧастьI. Теория и практика (запись уникального двухчасового мастер-класса).    

      
    -    Теоретическая часть позволит вам получить ценную информацию о вашей
женской энергии для того, чтобы осознанно заниматься женскими практиками и
добиться желаемого результата.    
    -    Женская практика "Баланс" для гармонизации силы и энергии и обретения
уверенности в себе.    

    

    

  

      ЧастьII. Практики.    
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    -    Пробуждение внутренней силы. Настройка на практики.    
    -    Активация целительной силы рук.    
    -    Соединение с энергией Неба и Земли.    
    -    Практика на укрепление матки (здоровье всех внутренних органов).    
    -    Практика на оздоровление яичников (женственность, сексуальность, харизма).    
    -    Практика на поддержание здоровья грудных желез (профилактика онкологии,
тонус и красота груди).    
    -    Рекомендации по питанию (как от еды получать энергию).    
    -    Личная система поддержания энергии и здоровья на каждый день недели.    

  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте видеокурса:             Узнать
подробности (перейти на страницу видеокурса)
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