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Что за курс.

    

  Курс состоит из серии 5 простых упражнений , которые позволят вам контролировать
ваши мысли, что происходит в вашем сознании, в вашем уме и тем самым улучшить вашу
повседневную жизнь.  

  

    

  

      Чему Вы сможете научитесь делать, выполняя эти упражнения:    
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    -    Контролировать ваши мысли;    
    -    Получaть понимание мыслительных процессов;    
    -    Заряжаться положительной энергией;    
    -    Глубоко расслабляться;    
    -    Выражать Вашу истинную природу.    

  

Видео к курсу.

         
  
  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте курса:             Узнать
подробности (перейти на страницу курса)
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