Kypc "Ckopas BoxectBeHHas NMomoLub"

window.yaContextCb.push(()=>{ Ya.Context.AdvManager.render({ "blockld":
"R-A-7038977-3", '"renderTo": "yandex_rtb_R-A-7038977-3" }) })

Y10 3a KypC.

MpakTNYecknii UHCTPYMEHT NCUXONOrMYECKOW CaMOpPEry nsuun, NO3BONAOWNIA YENOBEKY
CaMOCTOSTENbHO HaWTK yOexXaeHus, Mewatlmne OCTUXEHNIO pe3ynbTaToB, NOCNEe Yero
YyCTPaHNTb UX NMHo TpaHCOPMMPOBaTb B NONOXMUTENbHBIE.

AsTOp Kypca AneHa IMutpuesa.




Kypc "Ckopas BoxecrBeHHas lNomowib"

MpakTuku Kypca noMoryT:

- BbI3BaTtb yTpauyeHHble YyBCTBA cyacTbs, HnaxeHcTBa, pagocTu, aKkcTasa, Mupa, nobsu
N cmexa.

- BocctaHoBUTH 1 06HOBUTH Bally CAMOOLIEHKY.

- Yny4ywuTb Bawwm cnocobHOCTM ANsi CAMOBbIPAXEHUSI.

- laTb cTapT HOBbIM OTHOLWEHNAM 1 ApYyX6e.

- CospaTtb B BaC 3MOLMOHANbHYIO HANONHEHHOCTb.

- YMeHblWwMUTb CTPECC 1 4yBCTBO BECNOKOCTBA.

- BoccTtaHoBUTH yTpaYeHHOE YyBCTBO MOMYYEHUS YAOBONbCTBUA OT XMN3HN.

- PasBuTb cnocobHocTy cBOBOAHO ABMrATHCS M TaHLEBATb.

- Pacwupuntb 4yBCTBO OCO3HAHMSI TOrO, KTO Bbl €CTb.

- Hayuutbcs nobutb Xn3Hb U XNTb Bonee NonHo.

JononHuTenbHy0 MH(pOpMaLUIO CMOTPUTE Ha calTe Kypca: Y3Hatb
NnoApo6HOCTU (NEPENTU Ha CTPaHULLY Kypca)

&nbsp&nbsp KapTtouka kypca: * HassaHue: Ckopas boxectseHHas Nomoub
AsTOop(bl): Omntpuesa AneHa

dopmar kypca: Kypc

Llena: 8034 pyb.

Cnocobbl goctaBkn:  CkayvnBaemas Bepcus.

MapTHepckas nporpaMMeCTb

*-NaHHble KapTO4YkM Kypca MOryT He COOTBETCTBOBATb TEKYLIMM AAHHbLIM O Kypce, MoAPOOHYO
NHopMaUmIO CMOTPUTE Ha calTe Kypca

&nbsp&nbsp Lpyruve Kypcbl aBTopa(oB), uapartens:Ccbinky Ha CTpaHuLUbl aBTopa(os),
nspartens: Omutprnesa Anena
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