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Что за курс.

    

  Комплекс физических и энергетических упражнений.  

    

Что вошло в курс.

    
    -    Физические упражнения;    
    -    Энергетическая чистка;    
    -    Энергетическая зарядка;    
    -    Концентрирование на цели дня;    
    -    Общение с Высшими Силами;    
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    -    Программирование удачного дня;    
    -    Хорошее настроение;    
    -    Формирование защитного энергополя;    
    -    Гармонизация Инь и Янь энергий;    
    -    Центрирование на себе;    
    -    Единение Тела,  Души  и Духа;    
    -    Благодарность и любовь.    

  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте электронной книги:             
Узнать подробности (перейти на страницу электронной книги)
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