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Что за курс.

    

  Авторский обучающий курс для мужчин, которые хотели бы стать эталоном любовника
для любой женщины.  

  

    

  

  Автор курса Лера Мартинова.  
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Что вошло в курс.

    

      Содержание.    

  

    

  

      1 урок: Прелюдия и сексуальные игры.    

      
    -    Горячий список самых возбуждающих действий;    
    -    Сексуальные фантазии женщин;    
    -    Проверенный сценарий жаркой сексуальной игры;    

    

    

  

      2 урок: Женские оргазмы.    

      
    -    Все о женских оргазмах;    
    -    Главные мужские ошибки и как их избежать;    
    -    Мифы и правда;    
    -    Способы достижения вагинального оргазма;    

    

    

  

      3 урок: Клиторальный оргазм.    

      
    -    Варианты и правила стимуляции клитора;    
    -    Грубые мужские ошибки;    
    -    Кунилингус - действенные приемы;    
    -    Лучшие позы для кунилингуса;    
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    -    10 техник массажа клитора;    

    

    

  

      4 урок: Точка джи.    

      
    -    Описания и секреты точки G;    
    -    Эффективные способы ее пробуждения;    
    -    10 Техник массажа;    

    

    

  

      5 урок: Генитальный массаж.    

      
    -    Правила массажа;    
    -    Техники и способы приятного массажа половых органов;    

    

    

  

      6 урок: Позы и техники.    

      
    -    Эффективные техники секса;    
    -    Позы, ведущие к женскому оргазму - все варианты;    

    

    

  

      7 урок: Факторы хорошего секса.    
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    -    Упражнения для развития лобно-копчиковой мышцы;    
    -    Факторы хорошей потенции;    
    -    Способы и упражнения для увеличения эрекции;    
    -    Техники против преждевременного семяизвержения;    
    -    Экстренная задержка эякуляции;    
    -    Техника Стоп-старт;    
    -    Мужской мультиоргазм и способ его достижения;    

    

    

  

      8 урок: Анальный секс с наслаждением.    

      
    -    Как подготовиться к анальному сексу;    
    -    Как расслабиться перед сексом;    
    -    Подходящие секс игрушки;    
    -    Факторы безопасного анального секса;    
    -    Техники анилингуса;    
    -    Массаж ягодиц;    
    -    Расслабление ануса и сфинктеров;    
    -    Идеальная техника секса;    
    -    Наилучшие позы для секса.    

  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте курса:             Узнать
подробности (перейти на страницу курса)
 
   
 
&nbsp&nbsp Карточка курса: * Название: Супер-любовник
Автор(ы): Мартинова Лера
Формат курса: Курс
Цена: 1500 руб.
Способы доставки: Скачиваемая версия.
Партнерская программа:Есть
Ограничения: 18+
*-данные карточки курса могут не соответствовать текущим данным о курсе, подробную
информацию смотрите на сайте курса  
&nbsp&nbsp Другие курсы автора(ов), издателя:Ссылки на страницы автора(ов),
издателя:  Мартинова Лера         
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