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Что за видеокурс.

    

  Видеокурс для начинающих пользователей, для тех кто хочет быстро овладеть работой
на компьютере. В курсе собраны уроки по различным аспектам работы на персональном
компьютере с операционной системой Windows, от установки операционной системы до
работы в Интернет.    

    

Что вошло в видеокурс.

    

      Краткое содержание видеокурса.    
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      Устройство компьютера.    

  

    

  

      Навыки работы с компьютером и программами.    

      
    -    Общие принципы работы в Windows.    
    -    Работа с текстовыми документами.    
    -    Работа с файлами и архивами.    
    -    Работа в программах Microsoft Office: Word, Excel, PowerPoint, Outlook Express и др.
   

    

    

  

      Полная настройка Windows.    

      
    -    Установка и правильное удаление программ.    
    -    Установка и обновление драйверов.    
    -    Управление учетными записями.    
    -    Настройка производительности и быстродействия системы.    
    -    Управление внешним видом и настройка экрана.    
    -    Настройка Интернет-соединения и Wi-Fi.    
    -    Родительский контроль ребенка.    

    

    

  

      Оптимизация компьютера.    

      
    -    Очистка компьютера от лишней информации.    
    -    Очистка реестра и исправление ошибок.    
    -    Настройка автозагрузки.    
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    -    Ускорение работы Windows XP и Windows 7.    

    

    

  

      Безопасность компьютера.    

      
    -    Общие меры безопасности.    
    -    Обнаружение и удаление вирусов и троянов.    
    -    Установка и настройка антивируса и фаервола.    
    -    Настройка брандмауэра.    

    

    

  

      Установка операционной системы Windows.    

      
    -    Выбор оптимальной операционной системы Windows.    
    -    Установка Windows XP и Windows 7.    
    -    Настройка Bios.    

    

    

  

      Работа с мультимедиа.    

      
    -    Создание собственных видеороликов.    
    -    Обработка фотографий.    
    -    Создание и редактирование музыки.    
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      Работа с CD и DVD.    

      
    -    Запись CD и DVD дисков.    
    -    Создание и работа с виртуальными дисками.    
    -    Создание образов и работа с ними.    

    

    

  

      Работа в Интернет.    

      
    -    Общие навыки работы в Интернет.    
    -    Как правильно искать информацию.    
    -    Регистрация почтового ящика и работа с ним.    
    -    Интернет-общение: Социальные сети и ICQ.    
    -    Установка и настройка браузера.    
    -    Ускорение работы Интернета.    
    -    Блокировка рекламы в Интернете.    
    -    Бесплатные звонки через Интернет.    
    -    Использование торрентов.    
    -    Работа с Интернет-деньгами: Webmoney и Яндекс.Деньги.    
    -    Блокировка определенных сайтов.    
    -    Анонимное общение в ICQ.    
    -    И многое многое другое!    

  
    Дополнительную информацию смотрите на сайте видеокурса:           Узнать
подробности (перейти на страницу видеокурса)
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