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Что за трениг.

    

  Авторская онлайн-программа, комплекс методик для восстановления физического,
душевного и эмоционального здоровья.  

  

    

    

Что вошло в тренинг.

    

      Программа курса.    
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      Сессия 1. "Прощение себя".    

  

      Лекция:    

      
    -    Саморазрушение и как обиды прошлого «отравляют» вашу сегодняшнюю жизнь    
    -    Почему нас раздражает в других то, что мы не принимаем в себе, и как с этим
работать?    
    -    Почему вы мстите своему телу, и как это отражается на вашем здоровье?    
    -    Этапы прощения себя - от осознания до безусловной любви к себе.    

    

      Практика:    

      
    -    Тета-практика волнового прощения себя с загрузкой позитивных установок.    
    -    Практика воссоединения со своим высшим «Я».    

    

    

  

    

  

      Сессия 2. "Прощение матери".    

  

      Лекция:    

  

  Как взаимоотношения с матерью выстраивают всю нашу жизнь?  
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  Методика поднятия и проработки родовых программ по матери.  

  

      Практика:    

      
    -    Тета-практика волнового прощения матери с загрузкой позитивных установок.    
    -    Практика воссоединения с энергией женского рода.    

    

    

  

      Сессия 3. "Прощение отца".    

  

      Лекция:    

      
    -    Как ваши взаимоотношения с отцом влияют на отношения с мужчинами?    
    -    Почему нельзя построить счастливые отношения, не простив отца?    
    -    Поднятие и проработка родовых программ по роду отца.    

    

      Практика:    

      
    -    Тета-практика волнового прощения отца с загрузкой позитивных установок.    
    -    Практика воссоединения с энергией мужского рода.    

    

    

  

      Сессия 4. "Прощение мужчины".    

  

      Лекция:    
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    -    Как взаимоотношения в семье влияют на будущее детей?    
    -    Правильный подход к выстраиванию отношений    
    -    Как наладить взаимообмен энергией между мужчиной и женщиной?    
    -    Поднятие и проработка родовых программ по взаимоотношениям между мужчиной
и женщиной.    

    

      Практика:    

      
    -    Тета-практика волнового прощения мужчины с загрузкой позитивных установок.   

    -    Практика привлечения «своего» человека - душевного партнера.    

    

    

  

      Сессия 5. "Прощение детей".    

  

      Лекция:    

      
    -    Кто такие дети и для чего они приходят в нашу жизнь?    
    -    Как экологично воспитывать малышей?    
    -    Почему так важно научить ребенка чувствовать себя принятым и любимым?    
    -    Как правильно выстраивать отношения с детьми, когда они вырастают?    
    -    Чем чревата несвоевременная сепарация от родителей?    

    

      Практика:    

      
    -    Тета-практика волнового прощения детей с загрузкой позитивных установок.    
    -    Медитация прощения детей.    
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      Сессия 6. "Прощение денег".    

  

      Лекция:    

      
    -    Чем мы отпугиваем энергию изобилия?    
    -    По каким причинам вы не можете привлечь деньги и энергию изобилия в вашу
жизнь?    
    -    Поднятие и проработка родовых программ влияющих на ваш материальный
достаток.    

    

      Практика:    

      
    -    Тета-практика волнового прощения денег с загрузкой позитивных установок.    
    -    Медитация прощения денег.    

    

    

  

      Сессия 7. "Прощение жизни".    

  

      Лекция:    

      
    -    Как связаны страх жизни и страх быть собой?    
    -    К каким последствиям это приводит?    
    -    Поднятие и проработка родовых программ связанных со страхом жизни и со
страхом быть собой.    

    

      Практика:    
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    -    Тета-практика волнового прощения жизни с загрузкой позитивных установок.    
    -    Медитация прощения жизни.    

    

    

    

Дополнительно.

    

  Теоретическая и практическая часть в каждом уроке.  

    
        Дополнительную информацию смотрите на сайте тренинга:             Узнать
подробности (перейти на страницу тренинга)
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