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Что за тренинг.

    

  Запись тренинга для родителей от профессионального психолога. Тема "Как
устанавливать правила и ограничения для ребенка. Ключевые вопросы дисциплины".  

  

    

  

  Автор тренинга Екатерина Кес.  

    

Что вошло в тренинг.
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      Вопросы разобранные в тернинге:    

      
    -    Зачем нужны правила, ограничения, требования и запреты?    
    -    В каком возрасте они нужны ребёнку?    
    -    Хороша ли японская система воспитания, по которой детям до 3 лет «всё можно»?
   
    -    Как правильно объяснять правила, чтобы ребёнок Вас слушался?    
    -    Каким тоном и какими словами нужно объяснять запреты?    
    -    Каким образом дети испытывают правила на прочность?    
    -    Можно ли делать исключения из правил, и в каких случаях?    
    -    Что делать, если у взрослых разные требования к ребёнку?    
    -    Какие слова и фразы нельзя говорить, когда Вы объясняете правила ребёнку?    
    -    Что делать, если ребёнок продолжает Вас уговаривать и настаивать на своём?    
    -    Как найти золотую середину между строгостью и вседозволенностью?    
    -    Если нельзя, но очень хочется, то... что?    
    -    Почему ребёнок капризничает и ноет в ответ на слово «Нельзя», и как изменить
такое поведение?    

  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте тренинга:             Узнать
подробности (перейти на страницу тренинга)
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