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Что за видеосеминар.

    

  Запись семинара по навыкам владения ножом и ножевому бою.   

    

Что вошло в курс.

    

      Программа семинара:    

      
    -    Специальные упражнения и игры с ножом, направленные на привыкание к
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оружию.    
    -    Формирование двигательной манеры в координации движений ножевого боя.    
    -    Техника перемещений, защиты и атак в различных вариантах и ситуациях работы
с оружием и самооборона против ножа. Защита от ножа.    
    -    Применение подручных средств и прочих отвлекающих манёвров в защите.    
    -    Вход в бой и выход из него. Тактика применения холодного оружия в рукопашном
бою и при атаке другими видами оружия.     
    -    Нелетальная работа ножом, т.е. использование ножа, как оружия самообороны.   

    -    Работа ножом в усложнённых условиях: против группы, в тесном пространстве, из
положения лёжа, в темноте и пр.      
    -    Финты, подлянки и уловки с ножом.    

  

Репортаж сделанный журналистами  телеканала  РОССИЯ «Южный Урал» во время
проведения данного семинара в 2011 году:

         
  
  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте видеосеминара:             Узн
ать подробности (перейти на страницу видеосеминара)
 
   
 
&nbsp&nbsp Карточка курса: * Название: Видеосеминар: cамооборона с ножом
Автор(ы): Кудрявцев Константин
Издатель(ство): Славяне
Формат курса: Видеосеминар
Цена на физическую версию продукта (диск):989 руб.
Цена на электронную  (скачиваемую) версию:685 руб.
Способы оплаты: Оплата наложенным платежом для России, Яндекс.Деньги, Оплата через системы денежных переводов и др.
Способы доставки: Почта, Скачиваемая версия.
Партнерская программа:Есть
*-данные карточки курса могут не соответствовать текущим данным о курсе, подробную
информацию смотрите на сайте курса  
&nbsp&nbsp Другие курсы автора(ов), издателя:Ссылки на страницы автора(ов),
издателя:  Славяне, Кудрявцев
Константин         
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