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Что за курс.

    

  Запись семинара по грамотному питанию для здоровья позвоночника.   

  

    

  

  Автор Александра Бонина.   
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Что вошло в курс.

    

      Содержание семинара.    

  

    

  

      Блок 1. Восстановление нормальной работы кишечника.    

      
    -    Часть 1. Выявление патогенной микрофлоры и восстановление нормальной
работы кишечника.    
    -    Часть 2. Детоксикация организма.    

    

    

  

      Блок 2. Сбалансированное питание для здорового позвоночника.    

      
    -    Часть 1. Что такое правильное сбалансированное питание?    
    -    Часть 2. Какая пища является безопасной и полезной для позвоночника и
здоровья организма в целом?    
    -    Часть 3. Максимальное извлечение полезных веществ из пищи.    

    

    

  

      Блок 3. Практическая часть.    

    

Бонус.
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    -    "10 здоровых привычек на каждый день" - специальный отчет.    

  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте семинара:             Узнать
подробности (перейти на страницу семинара)
 
   
 
&nbsp&nbsp Карточка курса: * Название: Секреты грамотного питания для здоровья позвоночника
Автор(ы): Бонина Александра
Формат курса: Семинар
Цена на физическую версию продукта (диск):1990 руб.
Цена на электронную  (скачиваемую) версию:1500 руб.
Способы оплаты: Оплата наложенным платежом для России, Яндекс.Деньги, WebMoney, RBK money, Оплата через системы денежных переводов, Оплата через платежные терминалы и др.
Способы доставки: Почта, Скачиваемая версия.
Объем: 300 Мб
Партнерская программа:Есть
*-данные карточки курса могут не соответствовать текущим данным о курсе, подробную
информацию смотрите на сайте курса  
&nbsp&nbsp Другие курсы автора(ов), издателя:Ссылки на страницы автора(ов),
издателя:  Бонина Александра         
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